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 اهذ"
ُ

 "كابن

 2022   الحجّاج دلیل
 

 هذا الدلیل... 
 عیلة في نحن اعتدناه، عنوان   المریمي" "الحج  
 نمشیها،  سنوی ة مسیرة   على  یدل   السما، درب 

 حت ى  الصعب، الزمن في افتراضیًا  أم ،حضوریًّا
 ونحن الجماعی ة، ناوخبرت    الروحي نامسار   نغذ ي
 إلى الرب   "أدخله  یوم سیمون  أبونا تذكار نحیي

 والسنة الآب، بیت  في العشرون  السنة  ه. إنهافرح  
 والحج    ،"السما درب " طریق على عشرة التاسعة
 من وأبعد  عنوان  من أكثر معنى یكتسب   المریمي

 منها  ننهل   شخصی ة  روحی ة مسیرة إنه نشاط؛
 دعسة"و"  النوعی ة القفزة" إلى ونتطلع وقوة، زخمًا

 .ولهفة بشوق القداسة" 
وثیقة دلیل" اج"   الطریق  لنكشف نعتمدها الحج 

 والتأملات  الصلوات  ونقرأ   المحطات  على ونستدل  
 بوضوح عطینا الأمین، ی   الدرب   رفیق   والترانیم. إنه

 .ناجحة مریمي حج   لمسیرة الفاعلة الوسائل  
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نا  عنوان ابنك" هذا"  وقد  السنة، لهذه المریمي حج 
 یوحن ا، إنجیل  في یسوع الرب   كلام من أخذناه
 ببذل الحب   قمة وفي صلیبه على من حیث 

 تقدمة فعل   عطاءاته  على یسوع یزید  الذات،
 اخترنا الشاملة. لقد  الأمومة  مریم یعطي ممی ز،

 من أكثر  على لدلالتها الخصوصی ة،  العبارة هذه
 تطل ع: 

 سیمون  أبونا  لأن   لمریم، نحن  هانقول   ،"كابن   هذا"
 . ه"فرح   إلى ه الرب  یوم "أدخل   إلیها أقرب   صار

 ناوطن   لأن لمریم، نحن هانقول   ،"ابن ك هذا"
یدیها م  تبسط أن  إلى یحتاج   المحتضر   ریم 
 .یتعافى حتى هوتبارك   المقدستین

 في  نضع   لكي  لمریم، نحن  هانقول   ،"كابن   "هذا
 درب  عیلة أبناء  نحن من ا، واحد   كل   هاحمایت   ظل  

 إلى لیصل   همسار   وتواكب   هتحتضن   حتى السما،
 .الأمان بر  

رسالة  م  عل   ت   معنا مسیرتها في  ومریم  التقدمة نا 
 السبع المحطات   من محطة كل   وعند   بالعطاء.  

 التقدمة في خطوةً  تخطو  السما، درب  على
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 الوحید  للابن الأمومة  امتیاز   فیتوارى  والعطاء؛
 فهي إخوته؛  للك الشاملة الأمومة مریم   تعتنقو 
 وأم نا". لله أم  "
 في ،الصعب  الزمن   في هنطلق   نداء  ابن ك"،   ذاه"

ه  نعیش   الذي عشرة  التاسعة للسنة  المریمي ناحج   
" نكتسب   حتى ضوریًا،وح  افتراضیًا  التقدمةخبرة  
 في الرب   لنا اهم  یقد   التي الحیاة   ونربح    "بالعطاء

 .مریم
 

 البدء صلاة
 

 .آمین. القدس والروح والابن الآب  باسم
 
 الابن ا هأی   نا؛ صلات   نرفع   إلیك أبانا، الآب  ای هأ

 ای ه أ نا؛خطوات    في نلجأ   إلیك   نا،مخل ص   الوحید 
 حتى نااد  هج في نتكل   علیك   المعزي  القدس الروح  
 السما،  درب  على المریمي  ناحج    مآل   إلى نصل  
 للثالوث  التمجید   ،مریم العذراء ناأم    یدي بین فنرفع  

 .یه ومغذ   إیماننا منبع   ،الأقدس
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 یا اهارتضینا  السما، درب  على ناحج    مسیرة  
 سیمون   أبونا لعبور العشرین الذكرى  في مریم،

د  لن الباقیة، الضفة إلى  من یسوع إلیك هأوكل   ما رد 
 ذا"ه  والبذل؛ الحب     قم ة في وهو  ه صلیب على
 ". ابنك

 في تزید   الذي المحتضر ناوطن  ،  لبنان،  "كابن   اهذ"
 ترمقي"  أن  كنسأل  .  والحروب  الأزمات   هآلام  
 یدیك تبسطي"و ئهأبنا كل " الوالدي كبنظر  

 ."میه وتبارك
 كل  یحمل   مضى الذي سیمون  أبونا،  "كابن   ذاھ"

 السعادة في  كبرفقت   یسكن   أن كنسأل   للآب، هحب   
 .الأبدی ة

 ونحن السما، درب  عیلة من فرد  كل ،"كابن   ذاه"
نا في نسیر   الذین  واشفعي واكبینا  المریمي، حج 

" لكي لنا الیها    "النوعیة القفزةنحق ق  دعا  التي 
الزند،   سیمون    الأخوی ة  لفةالإ بروحانیةالخوري 

نا باركيبفرح.   الخدمةوروح    ناقلوب   یهف لنرفع   حج 
 والابن الآب  الأقدس،  الثالوث  لمجد  ناصلوات   مع

 .آمین. القدس والروح
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 الأولى: المحطة
 "یسوع إلى  الأقرب مریم

 
 "  یسوع یهفسم   ابنًا  وتلدین فستحبلین" :قراءة

 ( 31: 1 لو)
 :تأمل
 في ه حملت   یسوع، إلى الأقرب   أنت   مریم، یا نعم

 قلب ك؛ في   هوحملت   ك حضن   في ه وحملت   حشاك
 . الجدیدة الإنسانیة  مشوار   بدأت  ه ومع

 المم یز  القرب  ذاھ في  سیمون  أبونا مع نتأمل
.. .هومثال   ت هصور  على ناخلق   لله"  ه:وبین بینك
  المبادرة  یأخذ  ،للجمیع الخلاص  یرید  هولأن  

ر  بحریة  سیغلبان جدیدین  شخصینل هشعب  فیحض 
 الخلاص   ویكون  فین السل   عصیان ما،هطاعت  

 هن: إالأزل منذ ه  مع موجود   همامن واحد  .  للجمیع
 من وهف هإقناع في صعوبة  لا...  الوحید  الابن
 یبقى.  الآب  ومحبة   الآب  فكر   ویعي رهالجو  ذات 

 مطواعة، تكون  أن یجب   امرأة .  الآخر  الطرف
. اهسم و  في ةهالألو  تجاري  كي شامخة نقی ة،
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 من المتجر دة هةالألو  على تنحني كي ومتواضعة
 ویسأل هملاك شخص  فيه   الإل ینزل.  اهذات

 مطبخ في الجدید  د  هالع ویبدأ أتقبلین؟ه:  خلیقت 
  مریم".
 .آمین

 
 الثانیة:  المحطة

 البكر  تقدّم مریم
 

 شریعة بحسب  ماھور ه ط یوم حان ولم ا" قراءة:
ماه   أورشلیم إلى هب صعدا موسى،  كما للرب،  لیقد 

 رنذ  ی   ذكر بكر   كل أن  من الرب   شریعة في تب ك  
 22- 23): 2. )لو"للرب  

 
 :تأمّل

؛ الحب  تجسید  في الرسالة مشوار   بدأ   لقد   للرب 
 ه  إن.  مریم  یا كحیات   في العطاء   مسیرة وبدأت 

ل وتيهاللا الحب   فعل  "  التقدمة فعل   ،"الأو 
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 یجري، ماذا ویوسف  ميهتف لم نعم،.  للتكر س
 .وتنتظرین  تتأملین كنت   ذاهول

د  سر    في مریمه   وج"  :سیمون  أبونا مع نقول  التجس 
.  "؟الأحداث  هذه كل بعد  وماذا المتأمل، هوج وھ

 اكتشاف في نكبر   حتى ونتأمل ننتظر أن عل مینا
 .  اهب  نایوكل   التي الرسالة وتقب ل لنا لله حب   
 .آمین

 
 :الثالثة المحطة

 یسوع عن تفتّش  مریم
 

 مسیرة   فسارا القافلة، في  هأن  انیظن   وكانا"  :قراءة
.  والمعارف  الأقارب  عند  هعن یبحثان أخذا ثم یوم،
ه.  عن یبحثان أورشلیم إلى رجعا یجداه، لم افلم  

 بین جالسا یكل،هال  في أیام ثلاثة   بعد  فوجداه 
 جمیع   وكان.  مهویسأل میهإل یستمع   مین،المعل  
 أشد   معجبین یهسامع

 شا،هد   أبصراه  افلم   ه.وجوابات ئهبذكا الإعجاب 
 فأنا ذلك؟  بنا صنعت   م  ل   ب ن ي، اه: "یأم   هل فقالت 
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"و ل فقال.  ف ین ه  متل عنك نبحث  وأبوك  م  ل  هما: 
 أكون  أن علي   یجب ه  أن  تعلما ألم عني؟ مابحثت  
 (49-44:  2 لو؟". )أبي  عند 

 
 :تأمل

 التقدمة ایهف خطوة وأول الرسالة، انطلقت 
 معك یسوع  د  یع   لم.  الانسلاخ رسالةها  إن والعطاء؛

 في یعل م   ،یهأب عند  بقي  إنما القافلة، في مریم یا
 یوسف، مع كفت  هل على  أجاب   وعندما یكل؛هال

 یوسف مع عدت   ففیمایه.  أب  عیلة إلى دعاكما
 طریق على یسوع كما أعاد   البیت،  طریق على
 عیلة  مع تنسجم   ء السما عیلة لأن الآب؛ بیت 

 وھ ما  فی  الانسجام ي ه   معًا ماهفرسالت الأرض،
 .للآب 

 أم   یا  مریم، یا كنشكر  : " سیمون  أبونا مع نصل ي
. ةه ومنتب حاضرة    تزالین ولا كنت  لأنك یسوع،

 ماي  ف  نكون  معًا حتى ،"یسوع ابنك على انتدل ین 
 .آمین .السماوي  لأبینا وھ
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 :الرابعة المحطة
 یسوع لدى تتوسط مریم

 
 ".خمر مھ عند   لیسأم ه: " لیسوع   فقالت " :قراءة
 لم المرأة؟ اتهأی ،لك   وما لي ما: "یسوع اهل فقال
 قال   ما: "مهللخدمه أم   فقالت  ".بعد  ساعتي تأت  
 5): 2 یو". )فافعلوه لكم

 
 :تأمل

 اهو  العطاء، في الحب   رسالة   الرسالة، وتتواصل  
 التي المرأة  ،"امرأة   یا"  دعوة تتلقین مریم یا أنت  
 قد مت   وبعدما.  الأرض  وجه  الل  سیغی ر اهمع

 نت  أ اھ ،للتكر س یكلهال في  البكر كابن   ،یسوع
 . هتلامیذ   هب  فآمن   صًا،مخل   قانا عرس   في همینتقد  

 همع إلیك هنتوج  ف سیمون، أبونا ل ف ت   ما فیك    یلفت نا
"بالقول هغریب:   حاضرة   یسوع،  أم   المرأة،  ذهة 

 لم هأن   ت ه  انتب ،قانا في.  معنا وحاضرة   بالعرس
 یتعك رس والجو   سیفشل العرس  وأن   خمر، یبق  

 هتنتب والیوم .یسوع انتباه   ت ولفت   ،النقص  بسبب 
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وابینا  إلى  خابیة...  اهابن انتباه وتلفت  الفارغة  خ 
غلق،  م  أمامنا الأفق   أن نرى  ونحن ،فارغة الرجاء

 في لنا قال الثاني بولس یوحنا البابا أن مع
أیار  )عندما زار لبنان والتقى الشبیبة في    حریصا
1997"  هذه هوكلماتجمیل!".   أفق من  هل  یا( 

 الإحساس نا قلوب   من تنتزع   أن اهوحد  قادرة غیر
موالإحباط بالفشل فیا  هة،  والمنتب الحاضرة ریم . 

 ". خمر مھ عند   د یع   لم: "لساننا لىع لابن ك   قولي
 .آمین

 
 

 :الخامسة المحطة
 یسوع  وعیلة مریم

 
 إلى بیده أشار   ثم".  إخوتي؟ نوم   يأم   نم  "  :قراءة

 من  لأن   ،  وإخوتي يأم   هم ء"هؤلا  :وقال ،تلامیذه
 أخي هو السموات  في الذي أبي بمشیئة یعمل

 50-48): 12 متى". )وأمي وأختي
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 :تأمل
 على العطاء رسالة   أبواب   مریم یا كأمام   تنفتح

ع یسوع لأن ا،مصراعیه  حیث  العیلة  دائرة   یوس 
 بمشیئة یعمل من كل  في وأخًا وأختًا أمًا یجد  

 أن بعد  ،"للناس أنا: "صراحةً ها  یقول هوكأن  ؛یهأب
"أیضًا صراحةً  هاقال  فلا".  لأبي وھ  ما  فی  أنا : 

.  للناس یكون  أن بدون  للآب  أحد   یكون    أن یقدر
  على  ،حتى وعل مینا كمعونت   مریم یا ري هأظ

ر   الطرق  نفتح   أن نقدر   ،كمثال    المسافات  ونحر 
 مهیرسل وأخت    أخ   كل ونقبل   ناعائلت   دائرة   ع تتس  ل

ل    نا حیات   أجران   نمل  ، وأن  مهلنحب   الرب   إلینا  اهلیحو 
 قانا عرس في الخدم مثل   وفرح، حب    خمرة   الى

 .یسوع طلب  حسب  عملوا الذین
 م ك  ل  ث  بم   ونامعلمت: "ونقول سیمون  أبونا  مع مهنشكر  

 للقریب".   ثقةً  ونعطي   الرب   بكلام   نثق   أن
 .آمین
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 :السادسة المحطة
 یسوع  وصلیب مریم 

 
 ،هأم   وقفت  یسوع، صلیب  عند  اكهن" :قراءة
 .المجدلیة ومریم قلوبا،  امرأة  ،مریم هأم    وأخت 
یه.  إل الحبیب  التلمیذ  اهجانب وإلى هأم   یسوع فرأى
: 19یو ابنك". ) ذاه المرأة، اهأیته: "لأم   فقال
25-26 ) 

 
 :تأمل

.  الذروة إلى مریم یا التقدمة رسالة وصلت  لقد 
ابنك"،   في اكتمل أن إلى العطاء فنضج  "هذا 

 قال عندما الكبیر  التخل ي فعل   هإن  .  یسوع قال كما
 كعلاقت   في المرأة  فصرت   ،"كذ أم ذه"ه  :لیوحنا

 الأخوة  مع كعلاقت   في  والأم   الوحید، الابن مع
فالكثیرین  أم   دراك،الإ تفوق  معادلة من اهل یا. 

ل وامرأة   امرأة، تصیر    حب   كلمةب أم   إلى  تتحو 
 الصلیب. على من فاضت 
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 هوج: "فنقول،  سیمون  أبونا مع تعجبنا عن نعب ر
 مواقف الدمع وراء یرتدي  الفداء سر   في مریم

 يه الفداء في الشراكة .والتأمل  والتعج ب  یمانالإ
 أمنا، یا مریم، فیا ." ذات  وبذل   وثقة   كل ي تسلیم  
 كل لیكون  یوحنا، كأخذ   كما كخاصت   إلى  خذینا
  وتعجبك بإیمانك  نشترك  ول   ،بحق  "  ابنك"من ا  

 قول بحسب "  لنا ویكون   كمثل   نعمل  و  وتأملك،
 .آمین الل".

 
 : السابعة المحطة

 یسوع  وإخوة مریم
 

 یقیمون  كانوا التي العلیة إلى صعدوا"  :قراءة
 وأندراوس،  ویعقوب  ویوحنا، بطرس مه و  ا،یهف

 بن ویعقوب  ومتى، وبرتلماوس  وتوما، وفیلبس
 وكانوا.  یعقوب  بن ذافیهو   الغیور، وسمعان حلفى

 مع واحد،  بقلب  الصلاة على جمیعًا یواظبون 
 ه".  إخوت ومع یسوع  أم مریمو  النسوة بعض 

 ( 14-13: 1 أع)
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 :تأمل
 مریم یا أخذت   ،هخاصت   إلى یوحنا ك  أخذ   بعدما

 في مهمع  وكنت   ،كخاصت   إلى یسوع أخوة كل
 الروح عطیة   وقبول   الصلاة مهتشاركی العلی ة
 القدس الروح مع  كصت  ق  .  العنصرة في القدس
 كنیسة في لنا صرت   ه،من بامتلائك لأنك غنی ة،

فالحیاة وأم    النعمة أم   المسیح،  الروح بفعل  . 
د؛ سر   في للعالم  الحیاة   ت  ل د و  ،  يهالإل  التجس 

 سر   في للحیاة العالم    ت ل د و    أیضًا هوبفعل
 اھحد   في  كعطائ   رسالة   دت  تجس   نا . هالعنصرة
 الجماعات  كل ترافقین  تزالین  ولا  رافقت    .الأعلى

 .اهل ادةهالش وفي لنعمةا قبول في
 أبونا مع ونقول نصل ي السما، درب  عیلة  ونحن،
 على  مریم یا رافقینا" :حیاتنا مسیرة في سیمون 
 ،هجلجلت عرس في ابنك رافقت   كما آلامنا دروب 

 الرجاء   فینا زرعيا الصعوبة،  وقت  في بقربنا بقيا
 فالضوء ،  العتمة مسافات   طالت  ماهم الوطید،

 على نكون  أن بالأخص  مریم یا نایعطا   ...آت  
 .آمین ".لإخوتنا رجاء مصدر   كمثال  
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 صلاة الختام 

 وثبات   أجسادنا تعب   ، صلواتنا مع رب   یا لك   منقد  
نا  مسیرة  في  خطواتنا  وكل نا السما، درب  على  حج 

 .القدوس  ك روح   امات  هوإل عنایتك على  ات كال
نا،  مسیرة   في  نادرب   رفیقة   یا مریم،  یا وأنت    حج 

 كنوز   ناأمام    ففتحت   المصلی ة ناجماعت   احتضنت  
 عطاء خدمة   ا هعشت  التي    "ابنك ذا: "هالتقدمة رسالة  

لت   لیسوع   قربك   من ایهف انطلقت    تقدمة   فعل   اهوحو 
، .  كخاصت    إلى   نا أخذت   حتى  ،خطوة  بعد خطوةً   معك 

 الشراكة لنحیا الكنیسة علی ة إلى  ندخل   النعمة،  أم   یا
 الحب   عطی ة  فخارستیا،بالإ  ونحتفل القربان في 

 .والقداسة
"سیمون  أبونا مع لك نقولو   الأعالي  عاشقة   یا: 

 رب   من  لنا  لتمسي ا السماء،  إلى   أقرب  لتكوني 
  .السماء حب   فینا یزرع   وأن هقرب یبقینا أن ءالسما

 وأن واقفین،  نحزن   وأن واقفین، نفرح   أن لنا  لتمسي ا
د رنا الزحف  من تعبنا فلقد واقفین، نتمج   من وتحر 
 . آمین ". البنین وقفة   ف  نق   أن ونطمح   الخطیئة ركوع  


